Contaminación y plomo en sangre: las opiniones de expertos, referentes comunitarios y técnicos sobre la situación de NNyA que residen en la Cuenca Baja del Riachuelo Matanza
Febrero 2017
Propósito del estudio
Desde la Fundación Che Pibe y como parte del Colectivo de Derechos de Infancia y Adolescencia estamos desarrollando un informe sobre la situación de niñas, niños y adolescentes (NNyA) de la Argentina para presentar en el año 2017 ante el Comité de Seguimiento de la Convención de los Derechos del niño de la ONU, respecto del cumplimiento de la normativa. En este grupo focal se abordó temática Plomo en Sangre, la situación de salud y desarrollo de niñas, niños y adolescentes y la contaminación ambiental de la cuenca Matanza Riachuelo, que atraviesa las localidades más pobladas del país: Capital Federal, Lanús, Avellaneda, Lomas de Zamora, Esteban Echeverría, La Matanza, Ezeiza, Cañuelas, Almirante Brown, Morón, Merlo, Marcos Paz, Presidente Perón, San Vicente y Gral. Las Heras.  
Objetivo: 
Recabar información y saberes de expertos, referentes comunitarios y técnicos sobre las siguientes dimensiones:
a) Situación de la contaminación ambiental en la Cuenca Riachuelo Matanza, 
b) Consecuencias de la problemática de Salud PLOMO EN SANGRE: niñas y niños, grupo especialmente vulnerable en el desarrollo cognitivo de NNyA, 
c) Recomendaciones para cambiar esta situación, para proteger los derechos de NNyA y sus familias, para reducir la vulnerabilidad ambiental en la Cuenca Riachuelo Matanza.
Ficha técnica: 
· Grupo focal, realizado el 25/10/2016 en la Fundación Che Pibe, Villa Fiorito, Lomas de Zamora. 
· Organizado por el Colectivo por los Derechos de Niños, niñas y Adolescentes y Che Pibe. Asistencia Técnica Equipo PICT 2014 – Área Salud IIGG / UBA
· Se utilizó consentimiento informado. Se cambiaron los nombres para garantizar la confidencialidad de los informantes.
Integrantes del grupo focal:
1) Psicóloga, especialista en Trastorno Generalizado del Desarrollo (TGD). 
2) Educadora popular, de la Casa del Niño/a del grupo de chicas/os de entre 6 y 8 años de edad. 
3) Ingeniera Civil, profesora e investigadora de universidad nacional (UBA).
4) Referente territorial, de una organización comunitaria. 
5) Referente social, coordinadora del área de Niñez de movimiento social
6) Psicóloga de Jardín Maternal de la Comunidad.
Todos viven, trabajan o investigan en barrios ubicados sobre la ribera de la cuenca baja del Matanza Riachuelo, en la ribera bonaerense, en partidos como Lomas de Zamora, Lanús y Avellaneda. 
Moderadora:
· Marcela Val: Presidenta de la Fundación Che Pibe.
· Asistente de moderación, registro y desgrabación: Equipo PICT 2014 – Área Salud IIGG / UBA
Desarrollo: 
	a) Contaminación de la Cuenca baja del Matanza- Riachuelo y barrios próximos a la rivera

	Situación hídrica y sanitaria en estado crítico:  
· sin acceso a agua segura (“potable”),
· sin sistema de  desagües cloacales,
· con sistema de desagües pluviales deficiente, obras hídricas e hidraúlicas incompletas,
Territorios localizados en la ribera de la cuenca baja del Matanza Riachuelo: altas cargas de contaminantes en suelo (metales pesados, hidrocarburos, entre otras sustancias peligrosas)
En estos barrios de la ribera del margen bonaerense cada lluvia genera inundaciones, completando el cuadro de situación caracterizado por mayor exposición a entornos contaminantes, menor disponibilidad de sistemas y recursos para prevenir y controlar la situación. Su localización en la cuenca baja es definida como “el inodoro de la cuenca”, se detecta mayor presencia de contaminantes en suelo. Se comparte entre las y los asistentes al grupo focal un diagnóstico sobre el estado de situación, tal como sintetiza una ingeniera civil: “todo lo que en la cuenca alta y media se vuelca o se vierte tarde o temprano termina acá, en la cuenca baja. Por lo tanto, es acá en esta cuenca baja donde se concentra la mayor carga de contaminantes, es acá, además,  en esta cuenca baja donde no hay desagües cloacales, en donde no están completadas las obras hídricas e hidráulicas necesarias para realizar una evacuación adecuada de los excedentes de lluvia, y es también en esta zona en donde se detectan las mayores dificultades en el acceso al agua potable” (Ingeniera Civil, profesora universitaria) 


	Población y condiciones de vida:
· Esta situación afecta un área con una alta densidad poblacional: en una superficie de 234 mil hectáreas viven 8.200.000 personas, el 19% de la población argentina.  
· Área con heterogéneas condiciones de la vivienda. En los barrios de Fiorito alternan viviendas adecuadas para su residencia y viviendas sin terminar o con materiales deficitarios. Especialmente crítica es la situación de vivienda e infraestructura en los asentamientos nuevos. En los asentamientos, el intermitente servicio de recolección de residuos hace que los vecinos realicen la quema de basura. 
·  residuos, situación que conduce a la quema de basura
“ (...) Quema de basura, que era impresionante, bueno ahí arriba vive gente. Y los pasivos ambientales de las empresas que se trasladaron, una de ella están en Dock Sud, una de ellas era una petrolera, una petroquímica, y otra que enterraba residuos tóxicos. Se puede ver con el googlemaps, que no crece nada ahí porque bueno… lo que está enterrado ahí abajo es increíble” (Referente territorial, director de un centro comunitario).
“Hay otra realidad también, que es la superposición, o sea porque no es sólo el problema del plomo, o sea quienes viven acá están expuestos, a una batería de metales pesados, presencia de hidrocarburo, a la quema de residuos, a la falta de saneamiento, por lo tanto no es que, traemos a un niño que vive en un ambiente sano y entonces se contamina con plomo con valores por debajo del límite, no. Es un niño que vive en un ambiente degradado, este… y que además… este entre... otros elementos, presenta plomo en su organismo pero, digamos, el plomo es lo único que se rastrea, pero la realidad es que acá hay una superposición de diferentes elementos contaminantes.” (Ingeniera Civil, profesora e investigadora de universidad nacional.)
“Las casas son de la misma tierra. Su suelo es tierra, la tierra contaminada” (Educadora popular, trabajadora en un centro comunitario con niñas y niños).


	El Estado, ACUMAR y los servicios disponibles: 
· No existe una decisión política para revertir este cuadro crítico, por el contrario las acciones del Estado forman parte del problema y brindan respuesta deficitaria 
· ACUMAR
: 
· no trasladó empresas contaminantes de la zona
· no publica información sobre la situación ambiental y de salud de la cuenca
· niega la relación del plomo en sangre con los problemas en el desarrollo de NNyA
· no ha devuelto por escrito los resultados a los padres y familiares de niños  y niñas a quienes les realizaron análisis de laboratorio sobre presencia de plomo en sangre. 
· sospechas de falseamiento de los resultados de laboratorio sobre presencia de plomo en sangre. 
· AYSA: descripción errada del acceso al agua 
“ACUMAR es una conexión directa con el gobierno y con el Estado, y nunca pasó información de nada, o sea sigue manteniendo todas esas empresas que están al costado del Riachuelo que nos viven matando día a día” (Referente social, integrante de movimiento social de trabajadores informales y coordinadora del área de Niñez)
“O mismo te niegan la conexión directa de plomo en sangre con las consecuencias que tienen en los pibes. Nosotros fuimos a varias reuniones con ACUMAR, con la psicopedagoga, para ver cómo laburar con los pibes y las pibas que les cuesta mucho concentrarse y cuando hablábamos de plomo: <No, bueno… el plomo pero también están desnutridos>. Y el plomo era algo que estaba pero, no era un factor…” (Educadora popular, trabajadora en un centro comunitario con niñas y niños)
“(A) nosotros nos convocaron como institución [en referencia al Centro especializado en detección y tratamiento de niños con autismo) por el tema de plomo en sangre, porque en definitiva metales pesados es uno de los temas fundamentales para el tema de los trastornos… Y en este caso nos habían comentado que ACUMAR […] había perdido el juicio y nos convocaron para una instancia de reparación, digamos. La instancia de reparación lo que hacía era estudiar a todos nuestros pacientes que vivían en esa zona, hicieron un estudio en sangre, eso se mandaba a La Plata y a los 30 días nos citaron para darnos los resultados. Ahí  nos encontramos con la renuncia de la médica diciendo que se habían falseado, realmente, la información que se había dado del laboratorio y que ella no pensaba en seguir adelante, que ella era una persona contratada, diríamos, por el mismo ACUMAR que se suponía que estaba reparando los daños hechos y bueno, y yo estaba tras la búsqueda, estoy tras la búsqueda, de los contactos de médicos que pudieran llegar a conocerla porque a mí me encantaría saber cómo ella se entera. De hecho ella nos llama y nos dice: <Miren que yo me separo de esto porque acá se está falseando la información sobre la contaminación de plomo en los niños>. Había un solo niño con contaminación, todo el resto daba en el límite… por lo tanto no habilitaba ningún período, proceso de desintoxicación y en realidad lo que había era una negación total…” (Psicóloga, especialista en trastorno generalizado del desarrollo)
“Eso mismo que vos contas [en relación con el falseamiento de los resultados de laboratorio sobre presencia de metales pesados en NNyA], es una de las primeras dificultades que nosotros tuvimos cuando hacíamos las campañas sanitarias era que, la familia que eran examinadas, cuyos niños eran examinados, no les entregaban los estudios. Entonces, eso era lo primero que llamaba la atención. ¿Cómo, digamos, una institución del Estado, como es la ACUMAR iba, le extraía sangre o le hacía un análisis a un niño y a la familia le entregaba el resultado oralmente? ¿Cómo no se lo entregaba por escrito? La verdad que eso era sumamente llamativo. Mamás que reclamaban que se les entregue el resultado para poder tratar a estos niños y se les negaba, o sea… Nosotros ahí, me acuerdo, con el foro [Foro Hídrico]  y con los vecinos de Villa Lamadrid, con la directora de la escuela de Villa Lamadrid, conseguimos tomarle muestras de sangre a 17 niños, y los 17 niños tenían plomo en la sangre. Fue una campaña, un día, eran niños que se acercaron a la escuela, no eran niños que estuvieran seleccionados, se les tomó la muestra y todos tenían plomo. A ver, valores que, en una de esas… que no llegaban al valor de corte, pero todos tenían plomo. Eso era impresionante.” (Ingeniera Civil, docente universitaria)
“Vos sabes que en ese caso en particular [en relación con el falseamiento de los resultados de laboratorio sobre presencia de metales pesados en NNyA], nos entregaron, a nosotros… nos mandaron los resultados, a la institución, para que nosotros los entreguemos. Acto seguido de eso, me llamó la médica diciendo que ella se abría de esta situación porque ella creía que todos… como les hacían una encuesta previamente, y ella estaba convencida que eran chicos que estaban contaminados con plomo y que, concretamente, ella sentía que estaban falseando la realidad. Había un compromiso, digamos, estaban comprometidos los laboratorios en todo esto, por lo tanto ella renunciaba a su cargo y bueno que no iba a tener nada que ver con el tema. Bueno, y ahí se cortó la relación con nosotros pero si lo daban y es verdad que, suponete, que el límite era 12 y todos tenían 11,99, una cosa así era… todos tenían lo mismo, así que eso… hasta ahí es donde nos enteramos. Por eso es que yo le preguntaba a Mariana [médica] ¿Cómo se dio cuenta? Digamos ¿Qué características? También hablé con Graciela, que es médica, que trabajó mucho tiempo en La Matanza, en el hospital y ella me decía: <Bueno, la contaminación por plomo no necesariamente tiene que verse en la sangre>. Hay cantidad de casos que no es precisamente con un estudio de sangre para poder saber que el chico tiene una contaminación por plomo. […] El cabello, la piel, el iris de los ojos, la saliva, diríamos. El… se le caen los dientes, hay cantidad de cuestiones hasta de orden fenotípico, digamos”. (Psicóloga, especialista en trastorno generalizado del desarrollo)
“Documentamos todo eso junto con la comunidad, con las organizaciones sociales, elevamos esos informes y sin embargo hoy, quienes toman las decisiones políticas no creen que sea así.  O sea, hoy, por ejemplo Aysa, cree que cada persona que vive en esta zona recibe 400 litros de agua por día potable, cada persona. Entonces es muy difícil, porque es verdad, hay un montón de cosas que sabemos, sin embargo, quienes toman las decisiones políticas no creen que sea de esta manera, entonces por eso no sé bien cómo contestar tu pregunta. Yo creo que todos los que estamos acá, lo que manifestamos, lo sabemos, lo sabemos con certeza, o sea, sin duda. Es más, también lo hemos documentado, lo hemos sistematizado, hemos hecho las presentaciones correspondientes, pero sin embargo quienes toman las decisiones políticas o no nos creen o dicen que no nos creen porque no les importa, ¿viste?” (Ingeniera Civil, profesora universitaria)
“Y otro tema tiene que ver con la información y las mediciones que manejan tanto ACUMAR como el Ministerio de Salud de la Nación. Ya de arranque, a los profesionales que tenían contrato de trabajo con ACUMAR les hacían firmar un pacto de confidencialidad, por lo tanto no podían revelar ninguna información (...)” (Referente territorial, director de un centro comunitario).
 “ (...) en la página oficial de ACUMAR, ellos tienen una torta que dice que el 27% de los niños tiene concentración de plomo en la sangre y, de ese 27%, de ese 27%, sólo el 5, sólo el 5%, tiene más de 5 microgramos por cada decilitro de sangre. El problema que nos surge ahí, es que a contrapelo de lo que dice toda la medicina a nivel mundial, incluso reconocida por la Organización Mundial de la Salud, que tengan los niños menos de 5 microgramos por decilitro de sangre, también representa un riesgo. O, dicho al revés, no hay ningún margen de seguridad de que garantice, teniendo menos de 5 microgramos por decilitro de sangre, los niños no sufran, no padezcan todos los síntomas como si tuvieran más” (Referente territorial, director de un centro comunitario).
“Si, esa era otra, otra de las cuestiones perversas… ¿no? Cómo, cómo trasladar la responsabilidad hacia las madres, “bueno, mami ponete las pilas”, “Que no toque tanto el suelo”, es como una cosa increíble ¿no? De cínica y de perversa, porque… nada, la responsabilidad primaria acá es por parte del estado, que se ha retirado y ha abandonado a todos quienes habitan en estos territorios” (Ingeniera Civil, profesora e investigadora de universidad).
“(...) hablando de ACUMAR, las actividades que intentó hacer con nosotros en casa del niño, (...) con la que se quisieron relacionar con nosotros era plantar árboles en el barrio. Cuando fuimos, yo no fui particularmente, pero cuando el grupo de compañeros fue, había vecinos que se re copaban y bueno, “ah, vamos, a plantar un árbol para tener un poco de sombra porque no hay sombra en el barrio” porque no hay nada plantado, no hay nada que sobreviva, y otros que decían eso, “¿qué querés plantar acá si hay basura debajo de esta capita de tierra?” Acá no hay vida y acá no crece nada. ¿Esa es tu acción reparadora desde el Estado que representás? ¿Venir a plantar árboles donde no crece nada? Eso es terrible, me parece terrible.” (Educadora popular, trabajadora en un centro comunitario con niñas y niños de entre 6 y 8 años de edad.) 


	b) Consecuencias, especialmente en NNyA

	La superposición de privaciones en el mismo territorio configura un escenario precario con zonas críticas en diversas esferas o dimensiones básicas para la salud y el desarrollo, especialmente en infancia y adolescencia; entornos contaminantes, sistemas de saneamiento deficitario, acceso heterogéneo a los servicios domiciliarios básicos, dificultad en el acceso al agua, viviendas precarias. Entre las consecuencias: 
· Cólicos, diarreas y otros cuadros vinculadas con la contaminación, por alimentación, por agua no segura, por contacto con suelo y aire contaminado. 
· Acceso a servicios de salud, en la atención médica de se evidencia el desajuste entre lo que el servicio puede ofrecer y las necesidades de los grupos que allí concurren, cuidados y medidas de prevención en desacople con las posibilidades de las familias y sus viviendas.  
· Dificultades en el proceso de aprendizaje. Trastornos en el orden del desarrollo y otras discapacidades; en relación con las condiciones del embarazo, los primeros años de vida. . 
“Y yo creo que la salita es el lugar más evidente donde las enfermedades que hay, o sea: la obesidad, la diabetes, la obesidad infantil, y eso todo tiene que ver con la alimentación… y la alimentación va con el agua, o sea, vos te haces un guiso y tiene que ver con eso. O sea, todo eso tiene que ver con una contaminación […] En el colegio y en la salita del barrio tenés toda la información, ahora que ellos la pasen o no la pasen, yo creo que no, muere ahí. De ahí es donde tiene que salir la ayuda, o la herramienta, para decirle a la persona cuál podría ser la forma del cuidado” (Referente social, integrante de movimiento social de trabajadores informales y coordinadora del área de Niñez)
“[…] o sea, acá los pibes se nos mueren y nadie se entera de nada… acá te dicen que un pibe se murió por un cólico, que se yo… ¿cómo se va a morir por un cólico? Sabes que está tomando agua contaminada, sabes que el piso, la tierra que está tocando lo está matando y no hay una propuesta política o de salud de nación que digan… bueno, sabemos que está pasando esto, sabemos que este territorio… demos herramientas” (Referente comunitario, Villa Fiorito, Provincia de Buenos Aires)
“O mismo te niegan la conexión directa de plomo en sangre con las consecuencias que tienen en los pibes. Nosotros fuimos a varias reuniones con ACUMAR, con la psicopedagoga, para ver cómo laburar con los pibes y las pibas que les cuesta mucho concentrarse y cuando hablábamos de plomo: <No, bueno… el plomo pero también están desnutridos>. Y el plomo era algo que estaba pero, no era un factor…” (Educadora popular, trabajadora en un centro comunitario con niñas y niños)
“[…] me llama poderosamente la atención, (que) las hijas y los hijos de los alumnos, casi todos tienen discapacidad. Como me referencian y me conocen por ser una persona que trabajo en la discapacidad, de inmediato cuando tomo un cargo, digamos, empieza el tema de las consultas: <profe, ¿me puede dar una tarjeta para que lo puedan evaluar?>. Uno de los trastornos más comunes es que…, por los cuales se quejan y porque también yo me dedico al autismo es un tema que traigo y un tema que traen, en mi materia es el desarrollo y digamos, ahí surgen, cuando yo empiezo a hablar de los trastornos del desarrollo, se acercan y te dicen: <mira… mi hijo no me mira a la cara, mi hijo…> y muchas veces cuando evaluamos, digamos, hay un combo de cosas que no precisamente tiene que ver con un trastorno autista sino que uno tendría que llamarle contaminaciontitis o algo así por el estilo, porque realmente no cerraría como un retraso mental, que ahora se llama discapacidad intelectual, o no cerraría con un trastorno motor, o no cerraría con un síndrome de atención por hiperactividad, no cerraría con un digamos… tenés un combo de trastornos del orden del desarrollo que es lo que afecta la contaminación porque tiene que ver cómo impacta en el vientre materno todo el desarrollo del sistema nervioso central en los tres primeros meses, y de repente te encontras con esta realidad: chicos que se mueren, mamás que quedan embarazadas y pierden los chicos es lo más común, ver, digamos, tomar lista y en el tomar lista cotidiana, digamos: <fulana está internada porque casi perdió al nene, fulana tiene la nena internada>, una constante. Hasta me parecería re interesante, y de hecho yo tengo muy buen vínculo con, colaboro con el centro de estudiantes, sumar al centro de estudiantes para hacer un relevamiento de salud porque son todas chicas jóvenes con niños pequeños y me parece que ahí podemos tener una muestra interesantísima de cuál es el algo de salud de los chicos que viven acá en el barrio” (Psicóloga, especialista en trastorno generalizado del desarrollo).
“Yo soy una cartonera desde el vamos y tengo todas la enfermedades que te podes imaginar, tengo en este cuerpito, así que soy una especie rara de contaminación también, y con consecuencias, ¿no? También tengo un hijo que falleció que yo siempre pienso que fue por el medio de la comida, la mala alimentación y todo lo que tiene que ver con eso.  (… ) Yo en su momento no tuve la información, no, no supe que es una comida transgénica, que es manipular basura, o sea uno trata de sobrevivir con lo que puede y con lo que tiene. Lamentablemente como mi caso debe haber miles, miles. En la zona somos todos cartoneros, casi, un buen porcentaje y manipulamos todo eso, la basura que se quema, la contaminación del barrio, (...) o sea vivimos en un foco infeccioso contínuo, así que las consecuencias están a la vista” (Referente social, integrante de movimiento social de trabajadores informales y coordinadora del área de Niñez).
“Hay otra realidad también, que es la superposición, o sea porque no es sólo el problema del plomo, o sea quienes viven acá están expuestos, a una batería de metales pesados, presencia de hidrocarburo, a la quema de residuos, a la falta de saneamiento, por lo tanto no es que, traemos a un niño que vive en un ambiente sano y entonces se contamina con plomo con valores por debajo del límite, no. Es un niño que vive en un ambiente degradado (...) el plomo es lo único que se rastrea, pero la realidad es que acá hay una superposición de diferentes elementos contaminantes” (Ingeniera Civil, profesora universitaria). 
“Si, en ACUBA Por ejemplo, hay mucha más presencia de cromo o de mercurio, que son elementos que se usan en la curtiduría de cueros. Incluso el toxicólogo de la municipalidad que está afectado a la ACUMAR ha reconocido que han encontrado tolueno en la sangre de chicos, que es un derivado de hidrocarburos, que según él es más peligroso” (Referente territorial, director de un centro comunitario).
“Lamentablemente, si no pasamos esta información, o sea, no se… tenemos hijos para que se mueran, porque realmente nacen… no sé, yo he visto un nene de… ¿cómo explicarte? Como elástico, vos lo agarras y no tiene huesitos, o sea, es tremendo, es tremendo traer a un hijo al mundo en esas condiciones” (Referente social, integrante de movimiento social de trabajadores informales y coordinadora del área de Niñez).
“Es terrible el desfasaje que hay de la realidad, de lo que ellos le pasa, de las dificultades que tiene, al material que se da en las escuelas” (Educadora popular, trabajadora en un centro comunitario con niñas y niños de entre 6 y 8 años de edad).
“Un problema que es el más grave, que es el que tienen los chicos es que su cuerpo tiene una capacidad de absorción cinco veces superior a la del adulto. Nuestro cuerpo no es absolutamente permeable, pero si es permeable. El contacto simplemente con la piel con elementos contaminantes es factible que nos produzca… que nos produzca contaminación a nosotros. Entonces, si en la alimentación tenemos problemas, tenemos dificultades con la nutrición, con la falta de calcio por ejemplo, el plomo entra en el cuerpo y se acumula en el cuerpo, empieza a reemplazar al calcio. Si falta hierro, igual… El plomo, por sus características, el organismo lo detecta como si fuera hierro y lo que tiene el hierro es que es un elemento fundamental para la oxigenación del cuerpo. El oxígeno es el elemento vital para el desarrollo de los organismos, de los órganos del cuerpo. Por lo tanto, si no se irriga con oxígeno la sangre, el cerebro, las células del cerebro no se desarrollan. Por eso es tan importante que durante la maternidad, durante el embarazo y los primeros 5 años de vida, que no haya presencia de plomo y que haya suficiente presencia de hierro para poder desarrollarse. Las neuronas que no se desarrollan plenamente en los primeros años de vida, ya el desarrollo posterior está comprometido. Incluso, en muchos casos de manera irreversible. El tema es que si en los dos primeros años no tuviste desarrollo, y después te mudaste a otro barrio, y te alimentaron bien, y que se yo, a lo mejor recuperas, pero lo más probable es que sea con mucha dificultad. Y lo certero, lo certero, es que eso no ocurre. Que no hay chicos que se van a vivir a otro lugares y mejor alimentados y más protegidos. Porque además es un combo que no es nada más la alimentación y lo que tomó, sino que también el contexto en el que vivís. Todo eso contribuye a que después, los pibes, cuando van a la escuela no comprendan a qué van.”(Referente territorial, director de un centro comunitario.)
“(...), hay niños que no reconocen las letras y tiene que escribir 25 oraciones con cada letra del abecedario, y no, no lo va a poder hacer y esa tarea va a tener un mal. Así van repitiendo, se van estancando, o van pasando y niños que tienen 12 años y no saben leer, entonces ¿cómo están en sexto grado y no saben leer, y nadie se dio cuenta? ¿Nadie se dio cuenta que ese chico estaba copiando del pizarrón o que no estaba pudiendo resolver realmente desde sus conocimientos…?” (Educadora popular, trabajadora en un centro comunitario con niñas y niños).
 “Nosotros accedemos a la salita…porque la salita es el lugar a donde llevan al pibe cuando tiene fiebre, digamos, me parece que tenemos una salita donde los médicos dan información verídica de cómo se sabe que, digamos, cuidamos la salud de los chicos y la calidad de vida” (Psicóloga, especialista en Trastorno Generalizado del Desarrollo)
“El problema que tenemos, es que nosotros hemos acompañado familias al Garrahan y le dicen… “Pero es normal que si viven en un lugar contaminado tengan esto, este nivel de contaminación en el cuerpo, pero como es poquito, limpiando con un trapo húmedo los muebles, aseándose bien las manos, esto se puede prevenir”. Me decía el pediatra. Primero, primera cosa loca… ¿humedecer con qué si no tienen agua? No tienen agua, no tienen agua ¿Lavarlo?” (Referente territorial, director de un centro comunitario).
“Te dicen si lo alimentas, si no lo alimentes y… ¿con qué lo alimentas? Si la misma alimentación también viene contaminada… o sea, la información, necesitamos la información, clara… que llegue a las madres, a las familias, al chico”(Referente social, coordinadora de área de Niñez)
“Y para sumar a lo que decían, en el jardín nos llegan cada vez más casos, de… que lo que tiene que ver con las criaturas, y de muchos casos de bebés que nacen con malformaciones y uno trata de ver cómo sería que… te lo pasan como que nacen como abierto… ¿no? Como que no se le terminan de armar los órganos y que automáticamente tiene que pasar el niño por una operación también [La interrumpen, no se entiende bien]. 
“”claro, esos son los casos que… digamos… que nos cuentan inclusive… mamás que, alumnas, que presentan certificados por los últimos, ni los últimos, que no llegan al momento de gestación necesario  y de los 3 a los 6 meses están internados… digamos, y eso no es algo común, digamos, pero acá, eso es común. 



	c) Recomendaciones

	Acciones en el corto y mediano:
· Corto plazo: 
· fortalecer los servicios, instituciones y organizaciones existentes, ya sea en su infraestructura o equipo de trabajo, 
· ampliar el alcance de las acciones de salud y educación para dar respuesta a situaciones críticas  o precarias (Acumar y otros servicios, estatales o comunitarios), 
· coordinar los esfuerzos de la red de atención en salud, rutas de acción y planificación de acciones entre agentes sanitarios, atención primaria y centros de alta complejidad.
· hacer efectiva la fiscalización estatal (control de desechos industriales, incorporar la figura del veedor ciudadano),
· brindar subsidios a la vivienda, 
· implementar sistema de viandas que aseguren optima alimentación de las familias, con especial atención en aquellas con madres embarazadas, bebes, niñas y niños. 
· ofrecer servicio de transporte para garantizar asistencia escolar. 
· poner en marcha plan de obras estructurales: ejecución del sistema de cloacas, finalización de las obras hídricas. 
En el corte y mediano plazo, fortalecer la articulación entre diversos agentes, servicios públicos, programas sociales, recursos comunitarios, etc., promover los derechos, empoderamiento de grupos afectados en sus derechos.
“(...) Educar porque es la única manera que tenemos de transmitirle al pobre como defenderse y de qué manera, teniendo la información” (Referente territorial, director de un centro comunitario)
“Sin duda, lo primero que debemos hacer es dejar de contaminar ese ambiente degradado. Ahora, lo principal es controlar a las industrias que vuelcan sus sustancias contaminantes que finalmente terminan en la cuenca baja. Hay industrias, además, que no son compatibles, por sus procesos, con los ámbitos urbanos, por lo tanto, pensemos en relocalizar esas industrias porque no pueden desarrollarse en ámbitos urbanos. Para poder controlar (...) nosotros proponíamos que se establezcan las figuras de veedores ciudadanos, que sean los mismos habitantes de la cuenca quienes controlen a estas industrias. Necesitamos también garantizar el derecho al agua potable, eso también es central. (...) Otra de las propuestas, en esa dirección, era poder habilitar las viejas perforaciones, que tenía obras sanitarias para incorporar la cantidad de agua que llega hacia esta zona con el tratamiento adecuado. Inmediatamente ejecutar la cloacas, porque si nosotros ejecutamos las cloacas lo que podemos es bajar el nivel de las napas. Son las napas las que están contaminadas, por lo tanto ejecutando las cloacas, colocando placas compactas y volcando el líquido tratado directamente al riachuelo, lo que vamos a lograr, de alguna manera, es alejar el nivel de las napas de la superficie. (...) Completar las obras hídricas que faltan, para que cada vez que llueva estos territorios no se inunden. Minimizar las inundaciones en la cuenca baja. También, lo que acá varios contaba, poder aislar a las familias de la fuente contaminante, que una de las fuentes es el suelo, entonces, no sé, programa, subsidio, que permitan, o sea, para cada una de estas viviendas, poder construir una carpeta de material y poder entonces, aunque sea, dentro de las viviendas, aislar a las familias del suelo. (...) Habíamos pensado también, discutido bastante con los compañeros, poder garantizar una alimentación (...) por lo tanto, proponíamos la entrega de viandas, así que otra de las propuestas era la entrega de viandas a las familias afectadas. Médico de cabecera, agente sanitario. Un médico de cabecera para cada una de estas familias, que puedan seguir el seguimiento de estas familias. Agentes sanitarios que puedan dar cuenta de manera periódica respecto a qué es lo que está pasando respecto a, en relación con la salud y el ambiente. Centros de alta complejidad, acá, en la cuenca, ¿no? O sea, tener un centro de alta complejidad especializado en enfermedades vinculadas a cuestiones ambientales. Garantizar que los chicos puedan ir a la escuela, capas, digo, no es menor, pero cada vez que llueve los chicos no pueden ir a la escuela, si no pueden salir de su casa, ¿cómo van a ir a la escuela? Tener micros que permitan trasladar todos los días a los chicos, ida y vuelta para que vayan a la escuela, en capital eso se logró. (...) Y bueno, luego hay más, a mediano plazo, pensar cómo remediar estos suelos, pero en el corto plazo, todas estas acciones, no son acciones complejas. O sea, son acciones simples que requieren de voluntad política y que permitirían mejorar mucho la situación, no resolverla pero nos permitirían mejorarla. No sé si me olvidé cosas…” (Ingeniera Civil, profesora e investigadora de universidad nacional).
 “Por eso creo que tenemos que educar y que tenemos que tener una forma de herramienta de educar porque es la única manera que tenemos de transmitirle al pobre como defenderse y de qué manera, teniendo la información. Yo en su momento no tuve la información, no, no supe que es una comida transgénica, que es manipular basura, o sea uno trata de sobrevivir con lo que puede y con lo que tiene. Lamentablemente como mi caso debe haber miles, miles. En la zona somos todos cartoneros, casi, un buen porcentaje y manipulamos todo eso, la basura que se quema, la contaminación del barrio, la…la…el… la fabrica atrofiada, o sea vivimos en un foco infeccioso continuó, así que las consecuencias están a la vista.” (Referente territorial, de una organización comunitaria)
“Para organizar esto no va a ser sencillo, necesitamos organizarnos para arrebatárselo [el poder], porque esto va a ser arrebatárselo. No soy aséptica, yo creo que se puede… Les vuelvo a repetir, como de la nada, todos los lugares que nombré no sabían lo que era un centro de estudiantes... El Julián Aguirre no sabía lo que era un centro de estudiantes, hay un montón de instituciones que no conocía, la 1303, el ENAM lo organizó recientemente, digo la gente se está organizando, y esto es un buen dato, digamos. Yo digo, cuando pediste soluciones no se me ocurrió ninguna, la única que se me ocurre es tomar el poder, diríamos.”(Psicóloga, especialista en Trastorno Generalizado del Desarrollo (TGD), se desempeña en un centro especializado en la detección y tratamiento de niños con autismo y es docente de un centro de enseñanza superior.)
“(...) [Tener] la información de la alternativa de cada uno de los factores que nos están agobiando en este momento, ¿hay alguna forma de tratar el agua?, ¿hay alguna forma de la alimentación? ¿hay alguna forma de llevar todo esto a una casa básica? Y con una información clara (...) Todas las cosas que hagamos o que formemos o que queremos para el futuro, con la prevención y con la información es lo más básico que tenemos ante todo” (Referente social, coordinadora del área de Niñez de movimiento de trabajadores).



�	ACUMAR es la Autoridad de Cuenca Matanza Riachuelo, organismo público que conjuga el trabajo de Nación, Provincia de Bs As y Ciudad de Buenos Aires, creado en 2006. Desde 2008 lleva adelante un Plan Integral de Saneamiento Ambiental (PISA) por intimación de la Corte Suprema de Justicia, en la conocida “Causa Mendoza”. 








