
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“La efectividad de los derechos humanos y sus contextos”. 
Taller interdisciplinario para encontrarnos y encontrar nuevas respuestas. 

 
                    Nos proponemos generar un espacio de encuentro interdisciplinario a fin de abordar la efectividad de los 
derechos humanos y sus contextos: somos mujeres, varones, niñas, niños, adolescentes, jóvenes, sujetos de derechos, esto 
es, titulares de derechos humanos; pero esa titularidad debe ser practicada para tomar la verdadera dimensión de 
experimentar los derechos. 
El derecho se tiene cuando se lo ejerce. Y mal podemos conocer la dimensión de ese ejercicio si creemos que el derecho es 
únicamente para quienes lo han estudiado, para profesionales idóneos, o para quedar escrito en la Constitución o en los 
códigos. 
                  Todo equipo de trabajo de un organismo estatal, de una institución privada, de una organización social, interviene 
en situaciones sumamente complejas y particulares en las que el ejercicio de los derechos ocupa un lugar central. Con el 
propósito de ofrecer herramientas para este tipo de intervenciones hemos participado históricamente de acciones en 
distintos espacios, intercambiando saberes, construyendo estrategias que parten de la experiencia concreta, el 
reconocimiento del otro y el valor de nuestras prácticas. La riqueza de la visión y la acción la da siempre la integración en 
equipos interdisciplinarios en el ejercicio profesional, universitario, político y social que ofrece miradas alternativas a la 
propia, y que amplía por consiguiente la perspectiva de la gestión. 
                  La implicación de las ciudadanas y los ciudadanos en la construcción de leyes y ordenanzas, en la promoción y 
participación de audiencias públicas, fortalece nuestra democracia; si bien elegimos a quienes legislan, la participación 
directa de los miembros de la sociedad civil es muy importante para que las normas jurídicas se nutran de las distintas 
realidades y prácticas sociales. 
                 Conocer y practicar los derechos humanos de los que somos titulares facilita nuestro acceso a la justicia y a la 
efectividad de los mismos. Desarrollar acciones y estrategias de promoción y protección de derechos y libertades 
fundamentales, y conocer los mecanismos de efectividad de derechos, nos hace protagonistas. 
                 Promovemos este espacio de taller para que personas que practican diferentes actividades, trabajan en cuestiones 
relacionadas con la temática, ejercen profesiones y oficios que involucren problemáticas de derechos, y se sientan 
convocadas por la propuesta,  podamos compartir experiencias, saberes, interrogantes, dilemas , y promover la construcción 
de ejes de reflexión, propuestas de acción en términos de efectivizar derechos y conocer los mecanismos de exigibilidad 
cuando los derechos son amenazados o vulnerados. 

 
Propuesta metodológica: 

 Encuentros presenciales, modalidad taller interdisciplinario. 

 Cada encuentro presenta una temática definida a tratar, relacionada con la efectivización de derechos en diferentes 
contextos. La que puede ser ampliada o profundizado de acuerdo a la demanda, intereses y expectativas del grupo 
participante. 

 Dinámicas de intercambio: disparador inicial, trabajo grupal en pequeños grupos interdisciplinarios, puesta en común, con 
elaboración final de una propuesta grupal y sus canales de implementación. 

 Una vez abierta la inscripción, el encuentro se efectiviza con un número mínimo de 15 participantes. 

  Con el abono de la inscripción se habilitará el acceso a los materiales  (documentos-serie-videos) 
 

Organizamos y convocamos:  

María Marta Urrutia  –  Sara Cánepa 


